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МУНИЦИПАЛЬНАЯ КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ

ПРИ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НИЖНЕВАРТОВСКА
ул. Нефтяников, 88, г. Нижневартовск, Ханты-Мансийский автономный округ - Югра, 628615

Телефон: (3466) 44-75-76, 26-60-80  тел./факс: (3466) 26-10-20, 44-81-73 электронная почта: odn@n-vartovsk.ru
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

от 28.05.2020                                                                                                      №29
Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, город Нижневартовск, улица Нефтяников, 88, кабинет 5, 10:00
О соблюдении прав несовершеннолетних, 
имеющих заболевание «сахарный диабет»,
на предмет своевременного оказания медицинской 
помощи в семье, контроль течения сахарного диабета
со стороны родителей (законных представителей)»
Муниципальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации города Нижневартовска в составе:
председательствующего на заседании Лукаша Н.В., 

ответственного секретаря комиссии Митеревой А.А.
членов муниципальной комиссии: Царственной Т.В., Григорьева С.А., Олифиренко М.Е., Рангуловой И.С., Луткова В.В., Матиевской В.В., Торопова Ю.Ю., Гусенковой О.А., Кудряшовой Н.А., Вороновой Т.В., 

в присутствии Чуриковой И.М., начальника отдела по организации деятельности муниципальной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации города, Токаревой В.П., исполняющего обязанности директора муниципального автономного учреждения «Молодежный центр», Гребневой Я.В., начальника управления культуры департамента по социальной политике администрации города, Федоруса А.В., начальника управления физической культуры и спорта департамента                         по социальной политике администрации города,
отсутствующие члены комиссии: Игошин Э.В., Макеева И.В., Кудрин С.А., Буруцкая О.Н., Дорофеева О.С., Короткий В.Г.,
заслушав информацию бюджетного учреждения ХМАО – Югры «Нижневартовская городская детская поликлиника», департамента образования администрации города, установила следующее.
   В БУ «Нижневартовская городская детская поликлиника» работа                 с детьми сахарным диабетом организована в соответствии с приказами Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2012 года №908 н «Порядок оказания медицинской помощи по профилю «Детская эндокринология», приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 9 ноября 2012 года №75 Он "Об утверждении стандарта специализированной медицинской помощи детям при инсулиннезависимом сахарном диабете" и в соответствии с федеральными клиническими рекомендациями (протоколами) по ведению детей с эндокринными заболеваниями.
Согласно приказу Министерства здравоохранения РФ от 7 марта 2018 года №92н “Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи детям” в учреждении штатных должностей врача детского эндокринолога - 6,75 ст., занято 4 ставки (3 основных работника, 2 внутренних совместителя). Запись к врачам специалистам организована в пяти из семи структурных подразделений, по предварительной записи через интернет, терминал, регистратуру. Ожидание приема специалиста не превышает сроков, предусмотренных Территориальной программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре. В ситуациях, требующих неотложной помощи, она оказывается в течении 2 часов. Пациенты, требующие экстренной специализированной помощи в условиях стационара, направляются в БУ НОКДБ.
По состоянию на 18.05.2020 на диспансерном учете с диагнозом: Сахарный диабет состоит 102 человека, (сахарный диабет 1 типа - 99 несовершеннолетних, сахарный диабет 2 типа - 1 человек, сахарный диабет МОБУ-2 - 2 человека). Вновь выявленных детей с диагнозом сахарный диабет в 2020 году - 6 детей, в 2018 году - 22 несовершеннолетних. 

Заболеваемость сахарным диабетом I типа по данным федерального регистра больных сахарным диабетом увеличилась с 0,97 на 100 тыс. населения в 2017 году до 1,08 на 100 тыс. населения в 2019 году. Распространенность увеличилась с 5,05 на 100 тыс. в 2017 году  до 5,77 на 100 тыс. в 2019 году. Статус «ребенок-инвалид» имеет - 93 ребенка (91,2% от общего количества детей с диабетом),  2 ребенка - опекаемых.
Все дети обеспечены в рамках льготного лекарственного обеспечения по программам ОНЛП и РЛО препаратами аналогами инсулина ультракороткого и продленного действия - инсулин лизпро, инсулин аспарт, инсулин глулизин, инсулин детемир, инсулин гларгин, инсулин деглудек, тест-полосками, иглами к шприц-ручкам, препаратом для купирования тяжелой гипогликемии, расходными материалами к инсулиновой помпе,                 в рамках стандартов, установленных нормативно правовыми актами, при увеличении индивидуальной потребности в средствах самоконтроля на основании заключения врачебной комиссии ребенок может быть обеспечен сверх установленных стандартов. При наличии непредвиденной побочной реакции на препарат или изделие медицинского назначения проводится врачебная комиссия и оформление карты НПР, решается вопрос о замене препарата.
На помповой инсулинотерапии находится - 13 (12,7%) детей и подростков, Мескгошк - 5 человека, Асси-сЬек - 7 человек, 2 детям в 2020 году планируется установка помпы в рамках высокотехнологичной медицинской помощи, 1 ребенок - на базе БУ ХМАО - Югры «Нижневартовская окружная клиническая детская больница». 1 ребенок - в ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии».

В соответствии с межведомственным приказом департамента здравоохранения ХМАО - Югры и Департаментом образования ХМАО – Югры от 17.12.2019 №1551/1675 «О совершенствовании медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных организациях Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» дети дошкольного возраста посещают МАДОУ №52 - 11 человек, в детском саду БУ «Нижневартовская городская детская поликлиника» организовано наблюдение врачом детским эндокринологом, 2 раза в неделю проводится осмотр детей, производится необходимая коррекция терапии. Постоянное наблюдение, сопровождение оказывают две обученные медицинские сестры, они проводят контроль гликемии перед каждым приемом пищи и по необходимости, инъекции инсулина, разрабатывают меню, производят расчет хлебных единиц, оказывают неотложную помощь. Реализовав данные мероприятия, достигнуты следующие результаты: максимальная социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья; полноценная компенсация заболеваний; профилактика ранних и поздних осложнений; приобретение детьми и их родителями необходимых навыков «управления» заболеванием, что улучшает качество их жизни; возможность для родителей реализовать свое право на труд. Один ребенок посещает дошкольное отделение школы №40, родителям предложено обратиться в ДОУ ДС №52, однако родителями принято решение остаться в данном образовательном учреждении, инсулинотерапия и контроль гликемии производится родителями самостоятельно по схеме, назначенной лечащим врачом, оказана помощь в расчете меню для данного ребенка, в неотложных состояниях помощь оказывается средним медицинским персоналом. 3 человека не организованы - желание родителей.
81 ребенок посещает 30 средних образовательных учреждений, 6 подростков обучаются в средних профессиональных организациях города. Врачами детскими эндокринологами оказывается помощь в коррекции десятидневного циклического меню, предоставленного законными представителями из образовательного учреждения. Каждому ребенку подбирается и выдается схема инсулинотерапии. Выдается заключение о группе здоровья, медицинской группе для занятий физической культурой и функциональной группе, по результатам диспансеризации. Медицинский работник образовательного учреждения обеспечивает доступ обучающемуся в помещение для контроля гликемии и введении инсулина. Медицинский работник оказывает первичной медико- санитарной помощи в экстренной и неотложной форме, при острой необходимости обеспечивает вызов скорой медицинской помощи, связывается с законными представителями.
С 2017 года организована работа школы сахарного диабета в формате еженедельных очных занятий в вечернее время, имеется необходимое оснащение согласно приказу Министерства здравоохранения №908н от 12.11.17. Существует виртуальная школа сахарного диабета на официальном сайте учреждения и в социальных сетях. В режиме онлайн консультирования в мобильной сети создана группа «Диабет, Нижневартовск» пациенты могут получать ответы на интересующие их вопросы от врачей детских эндокринологов.
На амбулаторных приемах проводится индивидуальное обучение,                  по интенсивной программе с четкими инструкциями по правилам контроля диабета и практическим аспектам лечения, преимущественно для вновь выявленных пациентов.

 Ежегодно с 2009 года организуется встреча в рамках проведения мероприятий, посвященных Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом, врачи детские эндокринологи освещают темы: помощь в неотложных ситуациях, питание при сахарном диабете, физическая нагрузка                              при сахарном диабете, самоконтроль, сопутствующие заболевания, помповая инсулинотерапия и вопросы профилактики осложнений.
Ежегодно с 2017 года проводятся образовательные семинары для педагогических работников образовательных учреждений, где обучаются дети с диагнозом сахарный диабет, врачами детскими эндокринологами на базе Департамента образования администрации города Нижневартовска. Направлены обучающие методические рекомендации для педагогических работников, разработанные ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии».
|
В 2018 году совместно с общественной организацией при поддержке администрации города Нижневартовск, телекомпанией «Самотлор» записан видеоролик для обучающихся средних общеобразовательных учреждений: «Диабет первого типа у школьников».
Согласно приказу Департамента здравоохранения ХМАО – Югры  №291 от 15.03.2019 в городе Нижневартовске опрошено 80 родителей, имеющих детей больных сахарным диабетом. Основные проблемы, которые семьи выделяли это: финансовые - 56% семей, но при вопросе: «Доход на одного члена семьи более или менее 10000 руб.» - у всех был ответ: «Более» (часто в семье только один родитель (неполные семьи); жилищные - 44% семей, но при этом 78% семей имеют жилье в собственности и оценивают условия проживания как хорошие или удовлетворительные; психологические - 33% семей (адаптация к заболеванию, не всегда родители справляются                      с детьми в виду отказа их от соблюдения правил лечения); затруднение                          в трудоустройстве матери - 33% семей (во многих семьях мать вынуждена была уволиться, т.к. работодатель не мог предоставить удобный график работы). Родителям предложено содействие в записи к психологу, на приемы к узким специалистам, в обследовании, даны направления                                             в «Нижневартовский комплексный центр социального обслуживания населения», «Нижневартовский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями». Повторный опрос показал, что лишь 20% обратились за данной помощью.
В 2019 году БУ НГДП присоединилась к большой информационной кампании Министерства Здравоохранения РФ «Дети, тоже болеют диабетом», которая помогает привлечь внимание родителей, родственников                   к симптомам сахарного диабета, что в свою очередь снизит количество детей, у которых сахарный диабет выявлен в жизнеугрожающем состоянии (кома), требующем неотложной интенсивной терапии.
Сложности, с которыми сталкиваются семьи и несовершеннолетние при постановке диагноза «Сахарный диабет 1 типа» обусловлены особенностями течения заболевания и психологической адаптацией                            не только ребенка, но и окружения. Понимание ребенком и окружением важности контроля и управления заболеванием: измерение глюкозы крови, анализ полученных данных, расчет дозы инсулина, владение навыками введения инсулина, учет физической нагрузки, способность распознавать симптомы критического состояния, умение оказать первую доврачебную помощь - основа для компенсации заболевания. Неисполнение рекомендаций врача по контролю и лечению заболевания может привести к критической ситуации, составлять угрозу жизни и здоровья несовершеннолетнего.
По информации департамента образования администрации города                    в настоящее время заболевание сахарным диабетом имеет                                            81 обучающийся в общеобразовательных организациях и 15 воспитанников                     в дошкольных образовательных организациях города.
В целях организации работы по сопровождению обучающихся, больных сахарным диабетом, департаментом образования администрации города издан приказ от 31.05.2017 №324 «Об организации сопровождения обучающихся, больных сахарным диабетом». В соответствии с приказом в общеобразовательных организациях: назначены ответственные лица по сопровождению обучающихся, больных сахарным диабетом и которым необходимо проводить контроль гликемии и вводить инсулин; предоставлен доступ в помещения для контроля гликемии и введения инсулина; обеспечено сопровождение обучающихся до помещения для контроля гликемии и введения инсулина; в соответствии с заключением территориальной психолого-медико-педагогической комиссии, обучающимся с диагнозом СД1 типа, рекомендованы контроль питания, дозированные физические и зрительные нагрузки, профилактика стрессовых ситуаций, медицинский контроль за состоянием здоровья, сопровождение ребенка до медицинского кабинета, беспрепятственный доступ в помещение для измерения сахара крови. Общеобразовательные организации выполняют рекомендации территориальной психолого-медико-педагогической комиссии, в части своей компетенции, в полном объеме.
С 2017 года департаментом образования города совместно с БУ Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Нижневартовская городская детская поликлиника» (далее - БУ ХМАО-Югры «НГДП») в начале учебного года проводятся семинары с представителями общеобразовательных организаций, являющихся ответственными лицами по сопровождению обучающихся с сахарным диабетом. 

При организации питания детей с сахарным диабетом родители (законные представители) имеют возможность обратиться в «Центр здоровья для детей» БУ ХМАО - Югры «НГДП» с цикличным меню общеобразовательной организации с целью расчета количества условных «хлебных единиц» и индивидуальной коррекции меню для ребенка.
С целью организации информационной работы с педагогическим составом по вопросу болезни детского диабета во все общеобразовательные организации, подведомственные департаменту образования города, направлены методические рекомендации Министерства здравоохранения ФГБУ «Эндокринологический научный центр» - «Дети с сахарным диабетом в школе» (информация для преподавательского состава средних школ). 

В соответствии с рекомендациями Департамента образования                                   и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа – Югры (письмо от 22.10.2019 №10-Исх-10381) в состав коллегиальных органов управления (Управляющих, Попечительских советов, родительских комитетов) включены представители региональной общественной организации «Диабетическое общество ХМАО - Югры «Свежий ветер». 

Такие меры способствуют осуществлению контроля создания условий                   в образовательных организациях для детей с сахарным диабетом непосредственно родителями (законными представителями) обучающихся                 с данным диагнозом.

В 2018 году в целях ознакомления обучающихся с особенностями данного заболевания и улучшения процесса социализации детей с сахарным диабетом во все общеобразовательные организации направлен для показов тематический видеоролик, созданный совместно управлением                                    по взаимодействию со СМИ администрации города, ТРУ «Самотлор», «ДШИ №2», БУ ХМАО - Югры «Нижневартовская городская детская поликлиника». 
На официальном портале системы образования города в помощь родительской общественности и педагогам в разделе «Профилактика и безопасность» создана вкладка с рекомендациями по оказанию комплексной помощи обучающимся с сахарным диабетом.
Заслушав и обсудив информацию, муниципальная комиссия постановила:

1. Бюджетному учреждению ХМАО – Югры «Нижневартовская городская детская поликлиника»
1.1 продолжить работу по выявлению несовершеннолетних, имеющих заболевание «сахарный диабет», имеющих частые, более 4 за год, госпитализации по поводу декомпенсации заболевания, из-за несвоевременного оказания медицинской помощи в семье, контроля течения сахарного диабета со стороны родителей (законных представителей).
1.2 осуществлять работу Школы сахарного диабета в различных форматах.
1.3 проводить семинары для работников образовательных учреждений, работников социальной службы по особенностям работы с детьми и семьями, воспитывающими детей с диагнозом сахарный диабет.

1.4 распространить видеоролик, памятки Министерства здравоохранения «Дети тоже болеют диабетом» субъектами профилактики.

1.5 информировать муниципальную комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации города о проведенной работе по п. 1.1- 1.4.

Срок исполнения: до 29.01.2021.
2. Департаменту образования администрации города, организациям, подведомственным департаменту образования администрации города, казенному общеобразовательному учреждению ХМАО - Югры «Нижневартовская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья №2», казенному общеобразовательному учреждению ХМАО - Югры «Нижневартовская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья №1», частному общеобразовательному учреждению «Православная гимназия в честь Казанской иконы Божьей матери», казенному учреждению ХМАО - Югры «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа», бюджетному учреждению среднего профессионального образования ХМАО - Югры «Нижневартовский строительный колледж», бюджетному учреждению среднего профессионального образования ХМАО - Югры «Нижневартовский социально-гуманитарный колледж», бюджетному учреждению среднего профессионального образования ХМАО - Югры «Нижневартовский политехнический колледж», Нефтяному техникуму филиалу ФГБОУ высшего профессионального образования «Югорский государственный университет»

оказать содействие Бюджетному учреждению ХМАО – Югры «Нижневартовская городская детская поликлиника» в трансляции видеоролика «Диабет первого типа у школьников», для адаптации ребенка                в школьной среде, памяток по профилактике сахарного диабета.

Срок исполнения: 2020 год.
3. Управлению социальной защиты населения по городу Нижневартовску и Нижневартовскому району
3.1 оказывать психосоциальную помощь детям, с впервые установленным диагнозом «Сахарный диабет», на базе БУ «Нижневартовский комплексный центр социального обслуживания населения», БУ Нижневартовский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями».
3.2 осуществлять консультирование родителей несовершеннолетних, имеющих детей с поставленным диагнозом «Сахарный диабет» по вариантам и объему возможных социальных выплат.

Срок исполнения: 2020 год.
4. Департаменту образования администрации города

4.1 продолжить работу МАДОУ ДС № 52 «Самолетик» как приоритетной площадки для дошкольного образования детей с сахарным диабетом 1 типа              в городе Нижневартовск.

Срок исполнения: в 2020 году.
4.2 информировать муниципальную комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации города о проведенной работе по п. 4.1, указав имеющиеся проблемы в работе по данному направлению.

Срок исполнения: до 25.12.2020.
Председательствующий                                                                    Н.В. Лукаш
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