ПРОГРАММА 
 физкультурного мероприятия легкоатлетического кросса 
«Золотая осень» 
в рамках городского праздника «Здоровье» 
и Всероссийского дня бега «Кросс Нации – 2021»
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	26 сентября
	08:00-09:00
	Страхование участников забега на дистанцию 21097,5 м

	
	09:00
	Торжественная церемония открытия физкультурного мероприятия

	
	09:30
	Старт участников на дистанцию 5 000 м

	
	
	Старт участников на дистанцию 10 000 м

	
	
	Старт участников на дистанцию 21 097,5 м (1-9 группа)

	
	12:00
	Церемония награждения победителей и призеров (на дистанциях 5 000, 10 000, 21 097,5 м)

	
	12:30
	Старт общеобразовательных организаций на дистанцию 1000 м
Старт участников – командный по 20 человек





