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от 06.09.2018 №1193
Об утверждении межведомственного плана  мероприятий по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида          в городе Нижневартовске до 2020 года
Во исполнение частей 1-3 статьи 11 Федерального закона от 24.11.1995 №181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации", приказов Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации                               от 13.06.2017 №486н "Об утверждении Порядка разработки и реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемых федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы, и их форм", от 15.10.2015 №723н "Об утверждении формы и Порядка предоставления органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органами местного самоуправления и организациями независимо от их организационно-правовых форм информации об исполнении возложенных              на них индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида            и индивидуальной программой реабилитации или абилитации ребенка-инвалида мероприятий в федеральные государственные учреждения медико-социальной экспертизы", в целях интеграции инвалидов в систему физической культуры, физического воспитания и спорта, систематизации программ           по физкультурно-оздоровительным мероприятиям на территории города     Нижневартовска:
1. Утвердить:

- межведомственный план мероприятий по внедрению и реализации            методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске до 2020 года согласно приложению 1;
- состав межведомственной рабочей группы по реализации межведомственного плана мероприятий по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске до 2020 года согласно приложению 2;

- Положение о межведомственной рабочей группе по реализации межведомственного плана мероприятий по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске до 2020 года согласно приложению 3;
- индивидуальный маршрут физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, основанный на средствах и методах адаптивной физической культуры, согласно приложению 4;
- индивидуальный маршрут физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с детьми-инвалидами, основанный на средствах и методах адаптивной физической культуры, согласно приложению 5.
2. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя главы города по социальной и молодежной политике Н.Г. Волчанину. 
Глава города  








   В.В. Тихонов
Приложение 1 к постановлению
администрации города 

от 06.09.2018 №1193
Межведомственный план мероприятий
по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы 
реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске до 2020 года
	№
п/п
	Наименование мероприятия

	Срок 
реализации
	Ответственные
исполнители
	Ожидаемые 
результаты

	1.
	Формирование системы правовых актов, регламентирующих реализацию индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного на средствах и методах адаптивной физической культуры
	до 20 сентября 
2018 года
	департамент по социальной политике администрации города
	правовые акты, регламентирующие межведомственное взаимодействие по реализации индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного на средствах и методах адаптивной физической культуры; функционирование межведомственной модели взаимодействия

	2.
	Проведение анализа существующего опыта оказания социальной и психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам:

- сведения о количестве лиц данных категорий населения в городе на текущий момент;

- имеющиеся практики оказания комплексной помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;

- нормативные правовые акты
	до 20 сентября 
2018 года
	департамент по социальной политике администрации города;
департамент образования администрации города;

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"         (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)
	сбор статистической информации о лицах с ограниченными возможностями здоровья и инвалидах на текущий момент:

- число лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;

- перечень услуг, которые получают лица с ограниченными возможностями здоровья и инвалиды в рамках социальной         и психолого-педагогической помощи;

- перечень имеющихся нормативных правовых актов

	3.
	Проведение анализа условий для осуществления комплексной реализации индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного на средствах и методах адаптивной физической культуры
	до 20 сентября 
2018 года
	департамент по социальной политике администрации города;
бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"              (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)
	мониторинг кадрового, финансового,  материально-технического обеспечения организаций, предоставляющих услуги лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам 

	4.
	Организация повышения квалификации, профессиональной переподготовки и методической поддержки деятельности специалистов по современным технологиям и методикам в сфере оказания комплексной помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам при реализации индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного на средствах и методах адаптивной физической культуры
	до 1 декабря 
2018 года;

до 1 декабря 
2019 года;

до 1 декабря 
2020 года
	департамент по социальной политике администрации города
	повышение профессиональной компетентности специалистов в организациях

	5.
	Создание информационного банка данных              о лицах с ограниченными возможностями здоровья и инвалидах, зарегистрированных  в городе (с соблюдением требований получения письменного согласия на передачу персональных данных)
	до 1 декабря 
2018 года;

до 1 декабря 
2019 года;

до 1 декабря 
2020 года
	департамент по социальной политике администрации города;
бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"           (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)
	создание информационного банка данных о лицах с ограниченными возможностями здоровья и инвалидах, зарегистрированных в городе

	6.
	Создание единого реестра организаций                 (в том числе некоммерческих организаций), оказывающих услуги лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам
	до 20 сентября 
2018 года
	департамент по социальной политике администрации города
	создание единого реестра организаций    (в том числе некоммерческих организаций), оказывающих услуги лицам                    с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам


	7.
	Издание организациями (в том числе                 некоммерческими организациями) единого информационного буклета об услугах, предоставляемых лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам                      в городе
	до 20 сентября 
2018 года
	департамент по социальной политике администрации города;

департамент образования администрации города;

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"           (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)
	издание единого информационного         буклета об услугах, предоставляемых лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам в городе, с целью информирования лиц данных категорий населения 

	8.
	Привлечение социально ориентированных некоммерческих организаций, благотворительных фондов к оказанию комплексной помощи в реализации индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного            на средствах и методах адаптивной физической культуры
	до 20 декабря 
2018 года;

до 20 декабря 
2019 года;

до 20 декабря 
2020 года
	департамент по социальной политике администрации города
	привлечение граждан, общественных объединений, бизнес-структур к оказанию всесторонней помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам

	9.
	Реализация индивидуального маршрута физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанного на средствах               и методах адаптивной физической культуры
	в течение 

всего периода
	департамент по социальной политике администрации города;
департамент образования администрации города;

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"            (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)
	обеспечение организациями своевременного комплексного сопровождения лиц        с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

	10.
	Создание условий и системы работы для лиц с ограниченными возможностями здоровья  и инвалидов в группах по адаптивной физической культуре

	в течение 
всего периода
	департамент по социальной политике администрации города
	организация и проведение занятий                    в группах по адаптивной физической культуре

	11.
	Создание условий и системы работы для лиц с ограниченными возможностями здоровья   и инвалидов в группах по лечебной физической культуре
	в течение 
всего периода
	бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"         (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)

	организация и проведение занятий              в группах по лечебной физической культуре

	12.
	Оказание информационной помощи лицам          с ограниченными возможностями здоровья  и инвалидам:

- информационно-просветительская деятельность в средствах массовой информации     об услугах, оказываемых лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам;

- информационно-пропагандистская деятельность о мероприятиях, проводимых для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;

- организация и осуществление консультирования лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов
	до 20 декабря 
2018 года;

до 20 декабря 
2019 года;

до 20 декабря 
2020 года
	управление по взаимодействию со средствами массовой информации администрации города;

департамент по социальной политике администрации города;

департамент образования администрации города;

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника"           (по согласованию);

бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)

	публичная доступность информационных ресурсов по вопросам оказания комплексной помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам, формирование толерантности общества        к данным категориям населения; доступность информационных и методических материалов для специалистов, работающих с лицами с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами

	13.
	Создание информационного банка данных       о детях-инвалидах, посещающих образовательные организации, подведомственные департаменту образования администрации города
	до 1 декабря 
2018 года;

до 1 декабря 
2019 года;

до 1 декабря 
2020 года
	департамент образования администрации города
	создание информационного банка данных о детях-инвалидах, посещающих образовательные организации, подведомственные департаменту образования администрации города

	14.
	Консультирование родителей психолого-медико-педагогической комиссией, психолого-медико-педагогическими консилиумами по вопросам воспитания, обучения и коррекции нарушений развития детей-инвалидов
	постоянно
	департамент образования администрации города
	повышение психолого-педагогической компетенции семей, имеющих детей-инвалидов

	15.
	Разработка и реализация адаптированных основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования для детей-инвалидов с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей
	до 20 сентября 
2018 года;

до 20 сентября 
2019 года;

до 20 сентября 
2020 года
	департамент образования администрации города
	банк адаптированных основных образовательных программ дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования для детей-инвалидов с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей

	16.
	Организация психолого-педагогического сопровождения учебного процесса детей-инвалидов в соответствии с заключением территориальной психолого-медико-педагогической комиссии
	до 20 сентября 
2018 года;

до 20 сентября 
2019 года;

до 20 сентября 
2020 года
	департамент образования администрации города
	успешная социализация детей-инвалидов


Приложение 2 к постановлению

администрации города

от 06.09.2018 №1193
Состав межведомственной рабочей группы
по реализации межведомственного плана мероприятий
по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры
и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации 
инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске
до 2020 года
	Волчанина 

Надежда Геннадьевна
	-
	заместитель главы города по социальной            и молодежной политике, председатель рабочей группы 



	Князев
Евгений Петрович
	-
	директор департамента по социальной политике администрации города, заместитель председателя рабочей группы



	Егорова 

Анастасия Александровна
	-
	начальник отдела физкультурно-массовой               и спортивной работы управления по физической культуре и спорту департамента по социальной политике администрации города, секретарь рабочей группы

	Члены рабочей группы:



	Берников 
Андрей Валерьевич
	-
	руководитель бюро №13 - филиала федерального казенного учреждения "Главное бюро медико-социальной экспертизы                   по Ханты-Мансийскому автономному          округу - Югре" (по согласованию)


	Галунко 

Елена Владимировна
	-
	инструктор-методист по адаптивной физической культуре отдела медико-социального сопровождения и реабилитации бюджетного учреждения "Центр адаптивного спорта Югры" (по согласованию)



	Загинайко 

Татьяна Геннадьевна
	-
	главный врач бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника" (по согласованию)


	Игошин 

Эдмонд Валерьевич
	-
	директор департамента образования администрации города



	Савельева

Юлия Николаевна
	-
	заместитель начальника управления по физической культуре и спорту департамента          по социальной политике администрации           города


	Самохвалов

Сергей Алексеевич
	-
	главный врач бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" (по согласованию)


	Федорус 

Александр Владимирович
	-
	заместитель директора департамента, начальник управления по физической культуре и спорту департамента по социальной политике администрации города


Приложение 3 к постановлению

администрации города 

от 06.09.2018 №1193
Положение

о межведомственной рабочей группе
по реализации межведомственного плана мероприятий
по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры
и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске
до 2020 года
I. Общие положения

1.1. Межведомственная рабочая группа по реализации межведомственного плана мероприятий по внедрению и реализации методов адаптивной физической культуры и спорта в индивидуальные программы реабилитации или абилитации инвалида, ребенка-инвалида в городе Нижневартовске до 2020 года (далее - рабочая группа) создается в целях обеспечения согласованного функционирования и взаимодействия учреждений разной ведомственной принадлежности для рассмотрения вопросов, связанных с реализацией права лиц                 с ограниченными возможностями здоровья на физическую реабилитацию.
1.2. Рабочая группа осуществляет свою деятельность безвозмездно                   на принципах равноправия членов рабочей группы, коллегиальности принятия решений и гласности.
1.3. Рабочая группа в своей деятельности руководствуется правовыми             актами Российской Федерации, Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, муниципальными правовыми актами города Нижневартовска, настоящим Положением.
II. Основные задачи рабочей группы

Основными задачами рабочей группы являются:

2.1. Координация межведомственного взаимодействия по обеспечению реализации права лиц с ограниченными возможностями здоровья на физическую реабилитацию.
2.2. Составление и реализация индивидуальных маршрутов физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, детьми-инвалидами, основанных на средствах и методах адаптивной физической культуры (далее - индивидуальные маршруты).
2.3.
Взаимодействие с учреждениями разной ведомственной принадлежности по реализации физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом, основанных на средствах и методах адаптивной физической культуры.
2.4. Повышение доступности средств и методов адаптивной физической культуры лицам с ограниченными возможностями здоровья.
2.5. Формирование позитивного общественного мнения к лицам с ограниченными возможностями здоровья.
III. Полномочия рабочей группы

Рабочая группа для осуществления возложенных на нее задач обладает следующими полномочиями:
3.1. Организовывать и проводить совещания, консультации с приглашением представителей учреждений разной ведомственной принадлежности, обеспечивающих организацию работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья, социально направленных общественных организаций, социального предпринимательства. 

3.2. Рассматривать вопросы в части соблюдения реализации права лиц              с ограниченными возможностями здоровья на физическую реабилитацию.
3.3. Анализировать эффективность реализации индивидуальных маршрутов.
3.4. Запрашивать и получать в установленном порядке в рамках компетенции необходимую информацию от учреждений разной ведомственной принадлежности, обеспечивающих организацию работы с лицами с ограниченными возможностями здоровья.
3.5. Заслушивать на заседаниях рабочей группы отчеты должностных лиц и руководителей учреждений и организаций по вопросам, связанным с выполнением индивидуальных маршрутов.
IV. Состав и порядок работы рабочей группы

4.1. Рабочая группа состоит из председателя рабочей группы, заместителя председателя рабочей группы, секретаря рабочей группы и членов рабочей группы. 

4.2. Председатель рабочей группы:

- организует работу рабочей группы и ведет заседания рабочей группы;

- подписывает протоколы заседаний рабочей группы и другие документы рабочей группы;

- утверждает повестку дня заседания рабочей группы.
4.3. Заместитель председателя рабочей группы:

- по поручению председателя рабочей группы и в его отсутствие ведет  заседания рабочей группы;

- формирует повестку дня заседания рабочей группы.
4.4. Секретарь рабочей группы:

- информирует членов рабочей группы о месте и времени проведения           заседания рабочей группы и повестке дня заседания рабочей группы;

- рассылает членам рабочей группы материалы по рассматриваемым            вопросам не позднее чем за 3 дня до проведения заседания рабочей группы;

- оформляет протоколы заседаний рабочей группы.
4.5. Члены рабочей группы участвуют в ее работе на общественных началах.

4.6. Формой деятельности рабочей группы являются заседания.

Заседания рабочей группы проводятся председателем рабочей группы или по его поручению заместителем председателя рабочей группы по мере необходимости.
4.7. В случае временного отсутствия члена рабочей группы в заседании рабочей группы может участвовать лицо, замещающее его по должности.

Члены рабочей группы обладают равными правами при обсуждении            рассматриваемых на заседании вопросов.
4.8. Решения рабочей группы принимаются открытым голосованием              и считаются принятыми, если за них проголосовало более половины членов  рабочей группы, присутствующих на заседании. При равенстве голосов членов рабочей группы решающим является голос председательствующего на заседании рабочей группы.
4.9. Решения рабочей группы оформляются протоколом, который подписывается председательствующим на заседании рабочей группы.

4.10. Решения рабочей группы являются обязательными для исполнения участниками межведомственного взаимодействия. 

4.11. Контроль за выполнением решений рабочей группы осуществляет председатель рабочей группы.
V. Порядок разработки индивидуального маршрута
и оценки эффективности его реализации
5.1. С целью эффективности разработки индивидуального маршрута и его реализации рабочая группа делегирует полномочия по подготовке проекта              индивидуального маршрута лицам с ограниченными возможностями здоровья  и его реализации рабочим подгруппам:

- для лиц с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 0 до 18 лет (детская подгруппа) - бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника",           департамент образования администрации города;
- для лиц с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 18 лет и старше (взрослая подгруппа) - бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника", департамент по социальной политике администрации города.
5.2. Состав рабочих подгрупп формируется исходя из задач, необходимых для эффективности реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья.
5.3. Руководителями рабочих подгрупп являются руководители организаций, являющихся координаторами в реализации межведомственного взаимодействия.
5.4. Руководители рабочих подгрупп:

- локальным актом утверждают состав рабочей подгруппы, положение            о рабочей подгруппе, а также алгоритм межведомственного взаимодействия учреждений и организаций, участвующих в диагностике, разработке и реализации индивидуальных маршрутов;
- организовывают деятельность рабочей подгруппы;
- регулярно, не реже чем один раз в 3 месяца, проводят совещания рабочих подгрупп по утверждению индивидуальных маршрутов;
- при заполнении индивидуальных маршрутов физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с детьми-инвалидами, основанных на средствах и методах адаптивной физической культуры, данные                 об исполнении мероприятий в сфере физической культуры и спорта, образования указывают после внесения бюджетным учреждением Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника" общих сведений, рекомендаций специалистов, данных о назначении индивидуальных реабилитационных и абилитацационных мероприятий;
- при заполнении индивидуальных маршрутов физкультурно-оздоровительных мероприятий, занятий спортом с инвалидами, основанных              на средствах и методах адаптивной физической культуры, данные об исполнении мероприятий в сфере физической культуры и спорта, образования указывают после внесения бюджетным учреждением Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника" общих сведений, рекомендаций специалистов в карту мониторинга медицинской реабилитации;

- согласовывают утвержденные индивидуальные маршруты с родителями (законными представителями) в течение 5 рабочих дней после разработки             индивидуального маршрута;

- направляют утвержденные индивидуальные маршруты, согласованные      с родителями (законными представителями), соответствующим службам для исполнения на бумажном носителе с соблюдением требований законодательства Российской Федерации о персональных данных;

- регулярно, не реже чем один раз в год, проводят оценку эффективности реализации индивидуальных маршрутов;
- по результатам оценки выносят предложения по проведению коррекции индивидуальных маршрутов;

- представляют на заседание рабочей группы показатели эффективности реализации индивидуальных маршрутов.

5.5. Ответственными за ведение единого реестра организаций (в том числе некоммерческих организаций), оказывающих услуги лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам на территории города Нижневартовска, являются:

- для лиц с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 0 до 18 лет (детская подгруппа) - бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская детская поликлиника";
- для лиц с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 18 лет и старше (взрослая подгруппа) - бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовская городская поликлиника".

Приложение 4 к постановлению

администрации города

от 06.09.2018 №1193
	С индивидуальным маршрутом ознакомлен(а), согласен(а)

______________________________

"_______" ______________ 20___ г.
	
	УТВЕРЖДАЮ

Председатель рабочей подгруппы

______________________________

"_______" ______________ 20___ г.




Индивидуальный маршрут
физкультурно-оздоровительных мероприятий,
занятий спортом с инвалидами, основанный на средствах
и методах адаптивной физической культуры
I. Общие сведения

	1.
	Номер обслуживающей поликлиники
	

	2.
	Номер терапевтического участка
	

	3.
	Фамилия, имя, отчество инвалида
	

	4.
	Дата рождения (полных лет)
	

	5.
	Фамилия, имя, отчество законного представителя, нотариально заверенная доверенность (при наличии таковой)
	

	6.
	Домашний адрес
	г. Нижневартовск,
ул. ___________________, кв. ______



	7.
	Контактный телефон получающего реабилитацию и (или) его сопровождающего
	

	8.
	Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида (далее - ИПРА)
	

	9.
	Срок исполнения ИПРА

	

	10.
	Рекомендации по ИПРА (при необходимости)

	

	11.
	Диагноз (код по МКБ - Х)
	основной:

	
	
	сопутствующий:

	12.
	Дата постановки на комплексное сопровождение
	"______" ________________________

	13.
	Фамилия, имя, отчество поставившего на учет

	

	14.
	Сроки исполнения назначенных реабилитационных и абилитационных мероприятий
	


II. Рекомендации специалистов
	Дата
	Осмотр специалиста

(специальность, 
фамилия, имя, отчество)
	Степень

ограничения
	Возможная форма деятельности

	
	
	
	групповая
работа
	индивидуальная 
работа

	
	
	
	
	


III. Карта мониторинга медицинской реабилитации
для инвалида старше 18 лет
Медицинская организация: ________________________________________
____________________________________________________________________
Итог лечения (подчеркнуть): выписан, амбулаторное наблюдение, переведен в медицинскую организацию паллиативной помощи, направлен на МСЭ, прочее. 

Маршрутизация на этапах реабилитации
инвалида старше 18 лет
	Номер 
этапа
	Наименование 
медицинской организации
	Дата 
госпитализации
	Дата 
выписки

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Лечение инвалида старше 18 лет
	Раздел лечения
	Суммарное количество времени занятий 
и процедур (мин.)

	Реабилитация (амбулаторный этап)


	Физиотерапия
	

	Кинезиотерапия
	

	Нейропсихологическая коррекция
	

	Эрготерапия
	

	Логопедические занятия
	

	Итого
	

	Медикаментозная терапия


	Антиагреганты
	

	Антикоагулянты
	

	Гипотензивные препараты
	

	Гиполипидемические препараты
	

	Нейрореапаранты 
	

	Антидепрессанты
	

	Антиспастики 
	


Реабилитационный результат
	Показатель
	Диапазон 
значений 
(баллы)
	Норматив
	Прогноз

	
	
	
	при поступлении
	при выписке

	Шкала Рэнкина
	0 - 6

	0
	
	

	Индекс мобильности Ривермид*
	1 - 15


	> 6
	
	


__________________________

*Для пациентов с заболеваниями центральной, периферической нервной системы.
Индекс мобильности Ривермид
Значение индекса мобильности Ривермид соответствует баллу, присвоенному вопросом, на который врач может дать положительный ответ в отношении пациента.

Значение индекса мобильности Ривермид может составлять от 0 (невозможность самостоятельного выполнения каких-либо произвольных движений) до 15 (возможность пробежать 10 метров) баллов.
	№ 
п/п
	Навык
	Вопрос
	Балл

	1.
	Повороты в кровати
	можете ли вы повернуться со спины на бок без посторонней помощи?
	

	2.
	Переход из положения лежа в положение сидя
	можете ли вы из положения лежа самостоятельно сесть на край постели?
	

	3.
	Удержание равновесия в положении сидя
	можете ли вы сидеть на краю постели             без поддержки в течение 10 секунд?
	

	4.
	Переход из положения сидя в положение стоя
	можете ли вы встать (с любого стула) менее чем за 15 секунд и удерживаться в положении стоя около стула 15 секунд (с помощью рук или, если требуется, с помощью вспомогательных средств)?
	

	5.
	Стояние без поддержки
	может ли больной без опоры простоять            10 секунд (наблюдение)?
	

	6.
	Перемещение
	можете ли вы переместиться с постели              на стул и обратно без какой-либо помощи?
	

	7.
	Ходьба по комнате, в том числе с помощью вспомогательных средств, если это необходимо
	можете ли вы пройти 10 метров, используя при необходимости вспомогательные средства, но без помощи постороннего лица?
	

	8.
	Подъем по лестнице
	можете ли вы подняться по лестнице              на один пролет без посторонней помощи?
	

	9.
	Ходьба за пределами квартиры (по ровной поверхности)
	можете ли вы без посторонней помощи            ходить за пределами квартиры по тротуару?
	

	10.
	Ходьба по комнате без применения вспомогательных средств
	можете ли вы пройти 10 метров в пределах квартиры без костыля, ортеза и без помощи другого лица?
	

	11.
	Поднятие предметов с пола
	если вы уронили что-то на пол, можете             ли вы пройти 5 метров, поднять предмет, который вы уронили, и вернуться обратно?
	

	12.
	Ходьба за пределами квартиры (по неровной поверхности)
	можете ли вы без посторонней помощи            ходить за пределами квартиры по неровной поверхности (трава, гравий, снег и т.п.)?
	

	13.
	Прием ванны
	можете ли вы войти в ванну (душевую          кабину) и выйти из нее без присмотра,            вымыться самостоятельно?
	

	14.
	Подъем и спуск на 4 ступени
	можете ли вы подняться на 4 ступени                и спуститься обратно, не опираясь на перила, но при необходимости используя вспомогательные средства?
	

	15.
	Бег
	можете ли вы пробежать 10 метров, не прихрамывая, за 4 секунды (допускается быстрая ходьба)?
	


IV. Данные об исполнении мероприятий 
в сфере физической культуры и спорта, образования
	Наименование 

мероприятия
	Срок 
реализации, 
периодичность
	Участники 
комплексной 
реабилитации
	Ответственное

лицо

(контактный 
телефон)
	Отметка
о выполнении

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


V. Оценка восстановления нарушенных функций

	В полном объеме (указать)
	

	Частично (указать)
	

	Без изменений (указать)
	


VI. Оценка эффективности проведения мероприятий

____________________________________________________________________

VII. Заключение о выполнении индивидуального маршрута

____________________________________________________________________

Председатель рабочей подгруппы: ______________________________________
	Члены рабочей подгруппы:
	___________________________________________

	
	___________________________________________

	
	___________________________________________

	
	___________________________________________


Приложение 5 к постановлению

администрации города

от 06.09.2018 №1193
	С индивидуальным маршрутом ознакомлен(а), согласен(а)

______________________________

"_______" ______________ 20___ г.
	
	УТВЕРЖДАЮ

Председатель рабочей подгруппы

______________________________

"_______" ______________ 20___ г.




Индивидуальный маршрут
физкультурно-оздоровительных мероприятий,
занятий спортом с детьми-инвалидами, основанный на средствах
и методах адаптивной физической культуры

I. Общие сведения

	1.
	Номер обслуживающей поликлиники
	

	2.
	Номер педиатрического участка 
	

	3.
	Фамилия, имя, отчество ребенка-инвалида
	

	4.
	Дата рождения (полных лет)
	

	5.
	Фамилия, имя, отчество законного представителя, нотариально заверенная доверенность (при наличии таковой)
	

	6.
	Домашний адрес
	г. Нижневартовск,
ул. ___________________, кв. ______



	7.
	Контактный телефон получающего реабилитацию и (или) его сопровождающего
	

	8.
	Индивидуальная программа реабилитации или абилитации ребенка-инвалида (далее - ИПРА)
	

	9.
	Срок исполнения ИПРА
	

	10.
	Рекомендации по ИПРА (при необходимости)
	

	11.
	Диагноз (код по МКБ - Х)
	основной:

	
	
	сопутствующий:

	12.
	Дата впервые установленной инвалидности
	

	13.
	Сроки установления инвалидности
	

	14.
	Организованность ребенка-инвалида
	

	15.
	Ведущее ограничение жизнедеятельности
	

	16.
	Степень подвижности ребенка-инвалида
	

	17.
	Возможность общения: контактен, неконтактен
	

	18.
	Дата постановки на комплексное сопровождение
	"______" ________________________

	19.
	Фамилия, имя, отчество поставившего на учет
	

	20.
	Сроки исполнения назначенных реабилитационных и абилитационных мероприятий
	


II. Рекомендации специалистов

	Дата
	Осмотр специалиста

(специальность, 
фамилия, имя, отчество)
	Степень

ограничения
	Возможная форма деятельности

	
	
	
	групповая
работа
	индивидуальная 
работа

	
	
	
	
	


III. Данные о назначенных индивидуальных реабилитационных
и абилитационных мероприятиях
	Назначенные 
мероприятия
	Ответственный 
исполнитель
	Согласие 
законного 
представителя
	Результат 
выполнения

	Медицинская реабилитация (контактный телефон)


	Динамическое наблюдение: специалисты
	БУ "НГДП"
	да/нет
	

	Лекарственная терапия: группы препаратов
	БУ "НГДП"
	
	

	Немедикаментозная терапия: лечебная физическая культура, массаж, физио
	БУ "НГДП"
	
	

	Реконструктивная хирургия

	БУ "НГДП"
	
	

	Ортезирование

	БУ "НГДП"
	
	

	Санаторно-курортное лечение

	БУ "НГДП"
	
	

	Реабилитация в бюджетном учреждении Ханты-Мансийского автономного округа - Югры "Нижневартовский реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями", других центрах округа и Российской Федерации
	
	
	


IV. Данные об исполнении мероприятий 
в сфере физической культуры и спорта, образования
	Наименование 

мероприятия
	Срок 
реализации, 
периодичность
	Участники 
комплексной 
реабилитации
	Ответственное 
лицо 
(контактный 
телефон)
	Отметка 
о выполнении

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


V. Оценка восстановления нарушенных функций

	В полном объеме (указать)
	

	Частично (указать)
	

	Без изменений (указать)
	


VI. Оценка эффективности проведения мероприятий

____________________________________________________________________
VII. Заключение о выполнении индивидуального маршрута

____________________________________________________________________

Председатель рабочей подгруппы: ______________________________________
	Члены рабочей подгруппы:
	___________________________________________

	
	___________________________________________

	
	___________________________________________

	
	___________________________________________


