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ПРОЕКТ
П
О мерах по реализации направления (подпрограммы) "Укрепление общественного здоровья" муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовска"
В соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 07.05.2024 №309 "О национальных целях развития Российской Федерации 
на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года", Федеральным законом от 21.11.2011 №323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации", постановлением администрации города от 24.09.2024 №849 
"Об утверждении муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовска", в целях реализации регионального проекта "Здоровье для каждого" национального проекта "Продолжительная и активная жизнь":
1. Утвердить паспорт направления (подпрограммы) "Укрепление общественного здоровья населения города Нижневартовска" муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовска" 
согласно приложению 1.
2. Утвердить порядок реализации направления (подпрограммы) "Укрепление общественного здоровья" муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовск" согласно приложению 2.

3. Постановление вступает в силу после его подписания.

4. Контроль за выполнением постановления возложить на заместителя главы города, директора департамента по социальной политике администрации города.

Глава города                                                                                           Д.А. Кощенко
Приложение 1 к постановлению
администрации города
от __________ №___
Паспорт
направления (подпрограммы) "Укрепление общественного здоровья"

муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовска"
	Наименование направления (подпрограммы)
	Подпрограмма "Укрепление общественного здоровья" (далее - Подпрограмма)

	Наименование муниципальной программы
	Муниципальная программа "Развитие социальной сферы города Нижневартовска" (далее - программа)

	Ответственный исполнитель
	Департамент по социальной политике администрации города

	Соисполнители Подпрограммы
	Департамент образования администрации города;

муниципальные учреждения, подведомственные департаменту по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения, подведомственные департаменту образования администрации города;

некоммерческие организации сферы физической культуры и спорта

	Цель Подпрограммы
	1. Увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения города Нижневартовск к 2030 году до 77,5 лет.

2. Увеличение доли жителей города Нижневартовск 
в возрасте от 3 до 79 лет, занимающихся физической культурой и спортом, к 2030 году до 70,5%

	Задачи Подпрограммы
	1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни путем проведения информационно-коммуникационной кампании.

2. Вовлечение граждан и некоммерческих организаций 
в мероприятия по укреплению общественного здоровья.

3. Осуществление просветительской и информационной деятельности с несовершеннолетними и их законными представителями, направленной на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков, повышение ценностного отношения к собственному здоровью, формирование активной жизненной позиции, профилактику распространения алкоголизма, табакокурения 
в подростковой среде.

4. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя.

5. Реализация некоммерческими организациями 
(за исключением государственных, муниципальных учреждений) проектов в сфере физической культуры 
и спорта, направленных на укрепление общественного здоровья, снижение потребления алкоголя, профилактику алкоголизма и табакокурения.

6. Обеспечение деятельности коллегиальных органов в целях обеспечения взаимодействия с федеральными органами исполнительной власти и их территориальными органами, исполнительными органами государственной власти, а также комплексного решения вопросов профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни

	Целевые индикаторы Подпрограммы


	1. Количество проектов, реализуемых социально ориентированными некоммерческими организациями 
и направленных на укрепление общественного здоровья, снижение потребления алкоголя, профилактику алкоголизма и табакокурения (единиц):
в 2025 году – 2;

в 2026 году – 2;

в 2027 году – 2;

в 2028 году – 2;

в 2029 году – 2;

в 2030 году – 2.

2. Количество сообщений в средствах массовой информации (телевидение, радио, интернет-ресурсы, печатные средства массовой информации и т.п.) в рамках проведения информационно-коммуникационной кампании, направленной на укрепление общественного здоровья, мотивацию к здоровому питанию, отказу от вредных привычек, профилактику травматизма при занятиях физической культурой и спортом (единиц):
в 2025 году – 178;

в 2026 году – 178;

в 2027 году – 178;

в 2028 году – 180;

в 2029 году – 180;

в 2030 году – 180.

3. Количество экземпляров печатной продукции (буклеты, брошюры, листовки и т.п.), распространенной общественными, некоммерческими и волонтерскими объединениями, муниципальными учреждениями, подведомственными департаменту по социальной политике администрации города, в целях информирования населения о профилактике алкоголизма и табакокурения (единиц):
в 2025 году – 20 000;

в 2026 году – 20 000;

в 2027 году – 20 000;

в 2028 году – 20 000;

в 2029 году – 20 000;

в 2030 году – 20 000.

4. Общий коэффициент смертности населения города (промилле):
в 2025 году – 6,27;

в 2026 году – 6,22;

в 2027 году – 6,15;

в 2028 году – 6,15;

в 2029 году – 6,12;

в 2030 году – 6,07.

5. Количество обучающихся и родителей (законных представителей) общеобразовательных организаций, подведомственных департаменту образования администрации города, принявших участие 
в информационно-просветительских мероприятиях 
по вопросам здорового образа жизни, предупреждения потребления алкогольной продукции (человек):
в 2025 году – 30 500;

в 2026 году – 30 800;

в 2027 году – 31 000;

в 2028 году – 31 500;

в 2029 году – 32 000;

в 2030 году – 32 500

	Сроки реализации Подпрограммы
	2025-2030 годы

	Финансирование Подпрограммы
	Общий объем финансового обеспечения Подпрограммы 
за счет средств бюджета города составляет 
6 600,00 тыс. рублей, в том числе:

- 2025 год - 1 100,00 тыс. рублей; 

- 2026 год - 1 100,00 тыс. рублей; 

- 2027 год - 1 100,00 тыс. рублей; 

- 2028 год - 1 100,00 тыс. рублей; 

- 2029 год - 1 100,00 тыс. рублей; 

- 2030 год - 1 100,00 тыс. рублей

	Ожидаемые результаты Подпрограммы
	Реализация мероприятий Подпрограммы позволит к концу 2030 года обеспечить благоприятные условия для улучшения здоровья граждан, формирования культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью


Приложение 2 к постановлению

администрации города

от __________ №___
Порядок реализации

направления (подпрограммы) "Укрепление общественного здоровья"

муниципальной программы "Развитие социальной сферы города Нижневартовска"
1. Характеристика сферы реализации Подпрограммы, оценка текущей ситуации в городе Нижневартовск

1.1. Общая оценка ситуации.

Здоровье граждан – это основной элемент национального богатства страны, необходимый для производства материальных и культурных ценностей, поэтому забота о его сохранении является одним из приоритетных направлений социальной политики государства.

Органы местного самоуправления муниципального образования реализуют полномочия по отдельным вопросам охраны здоровья граждан, 
в том числе:

- обеспечивают на территории муниципального образования деятельности коллегиальных органов в целях обеспечения взаимодействия                    с федеральными органами исполнительной власти и их территориальными органами, исполнительными органами государственной власти, а также комплексного решения вопросов профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни, в том числе деятельность санитарно-противоэпидемиологической комиссии в целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения и профилактики массовых инфекционных и неинфекционных заболеваний и отравлений населения;

- осуществляют информационное сопровождение и размещение 
в средствах массовой информации муниципального образования материалов 
о мероприятиях, проводимых муниципальными учреждениями и направленных на укрепление общественного здоровья, формирование и воспитание здорового образа жизни населения, мотивацию к здоровому питанию, отказу от вредных привычек, профилактику алкоголизма и табакокурения, профилактику травматизма при занятиях физической культурой и спортом.

Мероприятия Подпрограммы направлены на достижение национальной цели "Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, поддержка семьи", определенной Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2024 №309 "О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и на перспективу до 2036 года"                            (далее - Национальная цель).

Для обеспечения роста продолжительности жизни необходимо обеспечить сочетание доступности базовой медицинской помощи, первичного звена, повышения качества диагностики и доступности высокотехнологичной помощи. Но проблема не решается исключительно медицинскими методами – необходимо продвижение здорового образа жизни, в том числе создание условий и стимулов для занятия спортом всех возрастных категорий.

Продолжительность жизни - один из важнейших индикаторов качества жизни людей. За счет роста доли населения старших возрастов расширится потребность в инфраструктуре, соответствующей потребностям населения старших возрастов – как традиционной для этого поколения инфраструктуре здравоохранения и социального обеспечения, так и прежде не востребованной 
в таких масштабах досуговой, образовательной, туристической.

Мероприятия Подпрограммы направлены на формирование здорового образа жизни жителей города Нижневартовска, профилактику распространения заболеваний, в том числе социально значимых, представляющих опасность 
для окружающих, информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование у граждан мотивации к ведению здорового образа жизни 
и создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе 
для занятий физической культурой и спортом.

Среди граждан города отмечается высокий уровень распространенности факторов риска развития неинфекционных заболеваний, в том числе являющихся лидирующими причинами смертности сердечно-сосудистых 
и онкологических. Сохраняются недостаточная мотивация и ответственность граждан за сохранение собственного здоровья.

Одна из причин - недостаточная информированность жителей 
по вопросам здоровья. В связи с этим необходимы меры, повышающие приверженность населения к здоровому образу жизни, раннему выявлению факторов риска, а также ранней диагностике и лечению самих заболеваний. 
Без преобразований в сфере культуры здорового образа жизни и профилактики заболеваний не удастся добиться кардинального изменения существующих показателей смертности и заболеваемости населения. 

Формирование здорового образа жизни у населения, в том числе у детей 
и подростков, существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными на повышение информированности граждан 
о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению здорового образа жизни. Здоровый образ жизни предполагает отказ 
от потребления табака и наркотиков, злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие ожирения, сердечно-сосудистых заболеваний. Активное информирование населения о факторах риска для здоровья 
и формирование мотивации к ведению здорового образа жизни должны осуществляться через все средства массовой информации (телевидение, сеть "Интернет", радио, печатные издания с учетом специфики групп населения, различающихся по возрасту, полу, образованию, социальному статусу). Существует необходимость формирования системы непрерывного образования граждан и медицинских специалистов по проблемам здорового образа жизни, 
в том числе здорового питания.

Особое значение в настоящее время имеет формирование здорового образа жизни у детей, подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой физической активностью.

Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей 
и подростков, к ведению здорового образа жизни предполагает межведомственное многоуровневое взаимодействие с привлечением 
к реализации программы различных ведомств, организаций всех форм собственности, общественных организаций, участвующих в информировании населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и зависимостей, создании системы мотивации к ведению здорового образа жизни и обеспечении для этого соответствующих условий, а также осуществлении контроля за всеми этими процессами через проведение мониторинга. 

Профилактические мероприятия должны стать ключевыми в борьбе                          с сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями, прежде всего среди граждан трудоспособного возраста. Один из важнейших ресурсов – проведение информационных кампаний. 

1.2. Географические характеристики.
Город Нижневартовск расположен в Среднеобской низменности Западно-Сибирской равнины в среднем течении реки Обь на ее правом берегу в 1 015 км от города Тюмени и 533 км от города Ханты-Мансийска – административного центра Ханты-Мансийского автономного округа – Югры. 
Основание и становление города связано с открытием и развитием Самотлорского месторождения - одного из крупнейших в мире месторождений нефти.
Площадь города Нижневартовск составляет 27 131,93 га, географические координаты города Нижневартовск - 60°57′00″ с.ш. 76°36′00″ в.д. (рис. 1).
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Рисунок 1 - Географическое положение города Нижневартовск
1.3. Климатические характеристики.
Климат Нижневартовского региона резко континентальный, характеризуется быстрой сменой погодных условий. Зима суровая 
и продолжительная с устойчивым снежным покровом, лето короткое 
и сравнительно теплое. Максимальная температура в летние периоды может достигать +32º С, в зимние месяцы столбик термометра может опускаться 
до -57º С. Холодный период длится 6 - 7 месяцев. Среднегодовое количество осадков составляет 450-550 мм в год. Наибольшее их количество выпадает 
в летние месяцы, наименьшее - в январе - феврале. Относительная влажность воздуха меняется в течение года в пределах от 66% до 82%.

1.4. Демографические характеристики.
Численность постоянного населения города на протяжении последних лет неуклонно растет и составляет 293,1 тыс. человек. Нижневартовск - второй 
по численности город Ханты-Мансийского автономного округа - Югры, входит в число крупных городов России.

Общий прирост населения города за 2024 год составил более 
2 500 человек. Основное влияние на формирование численности населения оказал естественный прирост. Уровень рождаемости превышает уровень смертности в 1,6 раза.

В возрастной структуре основной удельный вес занимает население 
в трудоспособном возрасте - 62,7%, моложе - 20,4%. Население старше трудоспособного возраста составляет 17%. К молодежи в возрасте 
от 16 до 35 лет относится каждый четвертый житель города.

Средний возраст населения составляет 37,2 лет.

По данным Всероссийской переписи населения 2020 года национальный состав насчитывает представителей более 100 национальностей.

1.5. Ресурсно-сырьевой потенциал.
Ресурсно-сырьевой потенциал города главным образом представлен топливно-энергетическими ресурсами, в частности запасами нефти и попутного газа. Перспективы развития производства в нефтегазодобывающем секторе определяются применением комплекса мер по оптимизации системы разработки и увеличению эффективности нефтедобычи, повышению выработки трудноизвлекаемых запасов. Ситуация в сфере добычи полезных ископаемых характеризуется общими для автономного округа тенденциями.

Все леса на территории муниципального образования город Нижневартовск по целевому назначению отнесены к защитным лесам 
("леса, выполняющие функции защиты природных и иных объектов", подкатегория "городские леса").

Площадь городских лесов составляет 5 759 га и остается неизменной 
с момента формирования. Лесопокрытая площадь городских лесов составляет 3 338,3 га, нелесопокрытая - 2 420,7 га и представлена преимущественно болотами, богатыми торфом, сфагновыми мхами и клюквой.

В лесопокрытой части городских лесов преобладают насаждения хвойных пород, они занимают 60% земель. Остальная площадь (38,7%) приходится на древостои лиственных пород. Среди хвойных пород преобладают сосняки (86,7%), среди лиственных - березняки (54,2%).

Поверхностные воды на территории города Нижневартовска представлены рекой Обь и ее правобережными притоками: реками Большой Еган, Малый Еган, Рязанский Еган, протокой Большой Рязанкой, озерами Комсомольское, Эмтор, Голубое, Кедровое.

1.6. Социально-экономические характеристики. 

Трудовой потенциал

Численность занятых в экономике города в 2024 году составила 
128,3 тыс. человек, из них более 60% задействованы на крупных и средних предприятиях города.

Преобладающая часть работающих сосредоточена в нефтедобывающей отрасли и сервисных предприятиях блока нефтедобычи.

Доля занятого населения на крупных и средних предприятиях
	Вид деятельности
	Доля занятого населения

(%)

	Добыча полезных ископаемых
	20,4

	Образование
	14,6


	Деятельность в области здравоохранения и социальных услуг
	11,0

	Транспортировка и хранение
	10,7

	Строительство
	8,2

	Торговля
	6,9

	Обрабатывающие производства
	3,6

	Прочие
	24,6


Для рынка труда города характерен достаточно высокий уровень образования занятого населения. По данным Всероссийской переписи населения из общей численности лиц в возрасте 15 лет и старше 34,4% имеют высшее образование, 36,5% - среднее профессиональное образование.

Образование

В 2024 году в городе функционирует 31 дошкольная образовательная организация, 2 частных детских сада (4 объекта). 

Всего на территории города проживает 22 428 детей в возрасте 
от 0 до 6 лет, общее количество воспитанников, посещающих муниципальные дошкольные образовательные организации, - 22 428 детей.
В городе активно развиваются альтернативные формы предоставления услуг дошкольного образования. Функционируют группы кратковременного, сокращенного и вечернего пребывания. В 2024 году такие услуги предоставляли 11 дошкольных образовательных организаций с общим охватом 319 детей. Во всех муниципальных дошкольных образовательных организациях города развита сеть дополнительных образовательных платных услуг. 

Доступность дошкольного образования для детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет составляет 100%. Вместе с тем в новых микрорайонах города существует потребность в дополнительных дошкольных учреждениях 
в шаговой доступности.
Общее образование обеспечивают 37 общеобразовательных организаций города, в том числе:

- 33 школы (39 объектов): 23 средние общеобразовательные организации, 10 организаций повышенного уровня образования, из них: 3 лицея, 2 гимназии, 5 школ с углубленным изучением отдельных предметов;

- частное общеобразовательное учреждение "Православная гимназия 
в честь Казанской иконы Божьей Матери";

- 3 специализированные общеобразовательные организации: "Нижневартовская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья №1", "Нижневартовская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья №2", "Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа".

Дополнительное образование предоставляют 2 муниципальные организации дополнительного образования: "Центр детского и юношеского технического творчества "Патриот", "Центр детского творчества", 
а также частные организации различной направленности.

Здравоохранение

На территории города расположены 16 государственных лечебных учреждений. Мощность амбулаторно-поликлинических учреждений рассчитана более чем на 5,5 тыс. посещений в смену. Мощность медицинских учреждений, оказывающих стационарную помощь, составляет около 2,3 тыс. коек.

Лечебно-профилактические учреждения города оказывают специализированную, в том числе высокотехнологичную, медицинскую помощь по следующим направлениям: хирургия, нейрохирургия, травматология и ортопедия, неврология, терапия, психиатрия и др.
Численность врачей всех специальностей в учреждениях здравоохранения составила 1 268 человек, среднего медицинского персонала - 3 552 человека.

Культура

В 2024 году в городе определены стратегические задачи по реализации приоритетных направлений культурной политики, созданы комфортные условия по обеспечению равных возможностей доступа к культурным ценностям и сохранению единого культурного и информационного пространства. Нижневартовск - это уникальная территория, имеющая свои культурные традиции, культурное прошлое и огромный потенциал развития.

Муниципальные организации культуры представлены 15 библиотеками, 
3 культурно-досуговыми учреждениями, 2 театрами, 2 музеями, 3 детскими школами искусств, 1 музыкальной школой.

В целях привлечения детей, молодежи и взрослого поколения горожан 
к участию в творческих и культурных проектах, реализации их творческого потенциала в учреждениях культуры продолжает работу 141 клубное формирование, объединивших на основе творческих интересов 
2 894 участников. На бесплатной основе осуществляют свою деятельность 
126 клубных формирований, которые являются доступными для всех социальных категорий населения города.
Фонд Нижневартовского краеведческого музея имени Тимофея Дмитриевича Шуваева насчитывает 43,7 тыс. единиц хранения, 
все из них отражены в электронном каталоге музея. 

В среднесрочной перспективе будет продолжена реализация комплекса мероприятий по внедрению информационных технологий, созданию инфраструктуры популяризации достижений культуры, сохранению и развитию культурного наследия с использованием информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

В Нижневартовске созданы все условия для получения юными вартовчанами дополнительного образования в сфере культуры 
и искусства. В детских школах искусств Нижневартовска обучается 
3 802 человека.

Физическая культура и спорт

Спорт в Нижневартовске является неотъемлемой частью жизни горожан.

В сфере физической культуры и спорта работают 3 учреждения спортивной подготовки и 1 учреждение, которое занимается проведением спортивных соревнований, физкультурных мероприятий, а также эксплуатацией плоскостных спортивных сооружений. Сеть спортивно-оздоровительных объектов по состоянию на 01.01.2025 насчитывает 
414 спортивных сооружений. Уровень обеспеченности спортивными сооружениями составляет 30,9%.

Численность занимающихся в муниципальных учреждениях физической культуры и спорта на 01.01.2025 составляет 11 057 человек. Учебно-тренировочный процесс по 41 виду спорта организуют и проводят 180 штатных тренеров-преподавателей.

Согласно данным федерального статистического наблюдения по форме №1-ФК "Сведения о физической культуре и спорте" за 2024 год количество жителей города в возрасте от 3 до 79 лет, систематически занимающихся физической культурой и спортом, - 172 140 человек, что составляет 61,8% 
от общей численности населения. 

Результатом систематической и качественной подготовки спортсменов является ежегодный рост показателя присвоения спортсменам спортивных разрядов и званий, числа завоеванных медалей. 

Молодежная политика

Молодежь города в возрасте от 14 до 35 лет составляет около 30% 
от общей численности населения, проживающего в городе. Основной целью реализации молодежной политики является создание условий для раскрытия потенциала молодежи города, ее интеллектуальных, творческих, спортивных 
и иных способностей.

Самыми масштабными и значимыми событиями для детей и молодежи стали "Студенческая весна-2024", День молодежи, Слет поисковых отрядов, акция "Дарим лето", фестиваль отцов. 
Активно развивается добровольческое движение: в городе осуществляют деятельность более 100 добровольческих (волонтерских) организаций. 
Более 60 тысяч добровольцев города работают в различных направлениях социальной сферы: событийное, спортивное, инклюзивное волонтерство, 
волонтеры-медики, "серебряные" волонтеры, "Волонтеры Победы" и др. 

Центром притяжения добровольцев (волонтеров) города является ресурсный центр "ДоброДом" на базе муниципального автономного учреждения города Нижневартовска "Молодежный центр", которым совместно с социально ориентированными некоммерческими организациями, учреждениями и добровольческими организациями города Нижневартовска отправлено более 275 тонн гуманитарного груза жителям Луганской 
и Донецкой народных республик, участникам специальной военной операции.

В 2024 году Благотворительный Фонд помощи нуждающимся 
"Добро без границ" занял 48 место в топ-150 лидеров эффективности работы Добро.Центров.

В городе ведется работа по созданию и развитию современных пространств для детей и молодежи, в том числе переформатирование подростковых клубов по месту жительства, направленных на организацию досуга и занятости детей и молодежи.

Сопровождение работы с молодежью, организацию деятельности клубов по интересам в молодежной среде осуществляет Арт-резиденция "Ядро", 
где на регулярной основе проводятся мастер-классы, встречи, выставки, фестивали, репетиции, тренировочные игры, еженедельные рабочие встречи.

2. Цели и задачи подпрограммы

Целями Подпрограммы являются увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения города Нижневартовск к 2030 году 
до 77,5 лет, а также увеличение доли жителей города Нижневартовск в возрасте от 3 до 79 лет, занимающихся физической культурой и спортом, к 2030 году 
до 70,5%.

Достижение целей обеспечивается за счет решения следующих задач:

1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни путем проведения информационно-коммуникационной кампании.

2. Вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия 
по укреплению общественного здоровья.

3. Осуществление просветительской и информационной деятельности 
с несовершеннолетними и их законными представителями, направленной 
на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков, повышение ценностного отношения к собственному здоровью, формирование активной жизненной позиции, профилактику распространения алкоголизма, табакокурения в подростковой среде.

4. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя.

5. Реализация некоммерческими организациями (за исключением государственных, муниципальных учреждений) проектов в сфере физической культуры и спорта, направленных на укрепление общественного здоровья, снижение потребления алкоголя, профилактику алкоголизма и табакокурения.

6. Обеспечение деятельности коллегиальных органов в целях обеспечения взаимодействия с федеральными органами исполнительной власти 
и их территориальными органами, исполнительными органами государственной власти, а также комплексного решения вопросов профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни. 
3. Механизм реализации мероприятий Подпрограммы

Ответственным исполнителем Подпрограммы является департамент 
по социальной политике администрации города. Соисполнителями Подпрограммы являются департамент образования администрации города, муниципальные учреждения, подведомственные департаменту по социальной политике администрации города, муниципальные учреждения, подведомственные департаменту образования администрации города, некоммерческие организации сферы физической культуры и спорта.

Реализация Подпрограммы осуществляется в соответствии с планом мероприятий, содержащим перечень социально значимых задач Подпрограммы с указанием сроков их выполнения, индикаторов оценки, ответственного 
за выполнение мероприятий Подпрограммы.

Ключевыми факторами и инструментами, способствующими росту показателя Национальной цели "Увеличение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году и до 81 года к 2036 году, в том числе опережающий рост показателей ожидаемой продолжительности здоровой жизни" будут являться повышение устойчивости системы здравоохранения, в том числе путем реализации мероприятий по предупреждению и борьбе с социально значимыми заболеваниями, увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.

Ключевыми факторами и инструментами, способствующими достижению показателя Национальной цели "Снижение к 2030 году суммарной продолжительности временной нетрудоспособности граждан в трудоспособном возрасте на основе формирования здорового образа жизни, создания условий для своевременной профилактике заболеваний и привлечения граждан 
к систематическим занятиям спортом" будут являться снижение уровня заболеваемости работающего населения за счет увеличения доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом и ведущих здоровый образ жизни.

Ключевыми факторами и инструментами, способствующими достижению показателя Национальной цели "Повышение к 2030 году уровня удовлетворенности граждан условиями для занятий физической культурой 
и спортом" станут:

- обеспечение доступных условий и равных возможностей для занятий физической культурой и спортом для граждан всех возрастных категорий;

- улучшение качества создаваемого спортивного контента и его активная интеграция в информационное поле с целью популяризации занятий физической культурой и спортом;

- развитие корпоративного спорта;

- обеспечение безопасности при проведении физкультурных 
и спортивных мероприятий;

- повышение степени информированности и уровня знаний по вопросам физической культуры и спорта среди населения посредством просветительской деятельности в организациях по месту жительства, учебы, работы и отдыха населения;

- создание, реконструкция и капитальный ремонт инфраструктуры, предназначенной для массовых занятий физической культурой и спортом;

- создание инфраструктуры для развития детско-юношеского (включая школьный), студенческого спорта (в том числе с учетом нужд лиц 
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов), включая центры раннего физического развития детей и детские спортивно-оздоровительные центры круглогодичного профиля;

- увеличение доли доступных объектов спорта для лиц с ограниченными возможностями здоровья и маломобильных групп населения.

Подпрограммой установлены следующие индикаторы, характеризующие достижение показателей Национальной цели:

	Наименование индикатора (показателя)
	Значения показателя

	
	2025
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030

	1. Ожидаемая продолжительность жизни при рождении (лет)
	75,78
	76,10
	76,34
	76,86
	77,18
	77,50

	2. Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом (%)
	62
	64
	66
	67,5
	68,2
	70,5


4. План мероприятий

	№ 
	Наименование мероприятия и форма проведения
	Период исполнения
	Ответственный исполнитель

	1. Мероприятия, направленные на мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни путем проведения информационно-коммуникационной кампании

	1.1.
	Распространение информационных буклетов (листовок, памяток и т.д.) во время организации и проведении мероприятий в рамках проекта "Спортзал без крыши"
	до 31 декабря 2025 года

до 31 декабря 2026 года

до 31 декабря 2027 года

до 31 декабря 2028 года

до 31 декабря 2029 года

до 31 декабря 2030 года


	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	1.2.
	Информирование жителей города о влиянии вредных привычек на формирование здорового образа жизни через средства массовой информации (официальные сайты, социальные сети учреждений физической культуры и спорта, подведомственных департаменту по социальной политике администрации города)
	до 31 декабря 2025 года

до 31 декабря 2026 года

до 31 декабря 2027 года

до 31 декабря 2028 года

до 31 декабря 2029 года

до 31 декабря 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	1.3.
	Популяризация здорового образа жизни среди пользователей библиотек города (комплекс мероприятий, направленных на формирование и воспитание основ здорового образа жизни и бережного отношения к своему здоровью: книжные выставки, информационные встречи, просветительские лекции и беседы, познавательно-игровые программы)
	до 31 декабря 2025 года
до 31 декабря 2026 года
до 31 декабря 2027 года
до 31 декабря 2028 года
до 31 декабря 2029 года
до 31 декабря 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;
муниципальное бюджетное учреждение "Библиотечно-информационная система"

	2. Мероприятия, направленные на вовлечение граждан и некоммерческих организаций в мероприятия по укреплению общественного здоровья

	2.1.
	Проведение цикла мероприятий совместно с некоммерческими организациями в рамках проекта "Спортзал без крыши"
	с 01 июня по 31 августа 2025 года 

с 01 июня по 31 августа 2026 года

с 01 июня по 31 августа 2027 года

с 01 июня по 31 августа 2028 года

с 01 июня по 31 августа 2029 года

с 01 июня по 31 августа 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	3. Мероприятия, направленные на осуществление просветительской и информационной деятельности с несовершеннолетними и их законными представителями, направленной на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков, повышение ценностного отношения к собственному здоровью, формирование активной жизненной позиции, профилактику распространения алкоголизма, табакокурения в подростковой среде

	3.1.
	Организация и проведение мероприятий в рамках Всероссийских акций: "Всероссийский День трезвости"
 (11 сентября), "Всемирный день трезвости и борьбы с алкоголизмом" (3 октября), "Международный день отказа от курения" (третий четверг ноября)  и далее
	до 31 декабря 2025 года
до 31 декабря 2026 года
до 31 декабря 2027 года
до 31 декабря 2028 года
до 31 декабря 2029 года
до 31 декабря 2030 года
	Департамент образования администрации города, образовательные организации, подведомственные департаменту образования администрации города (далее – муниципальные образовательные организации)

	3.2.
	Проведение "Уроков здоровья" для обучающихся 1-11 классов с привлечением правовых волонтеров-школьников
	3 квартал 2025 года;
3 квартал 2026 года;
3 квартал 2027 года;
3 квартал 2028 года;
3 квартал 2029 года;
3 квартал 2030 года
	Департамент образования администрации города, муниципальные образовательные организации

	3.3.
	Организация мероприятий "Здоровая Россия" в рамках празднования
Дня России

	2 квартал 2025 года;
2 квартал 2026 года;
2 квартал 2027 года;
2 квартал 2028 года;
2 квартал 2029 года;
2 квартал 2030 года
	Департамент образования администрации города, муниципальные образовательные организации

	3.4.
	Включение в повестки родительских собраний вопросов о вреде 
 и об ответственности несовершеннолетних за потребление алкогольной и никотинсодержащей продукции 
	4 квартал 2025 года;

4 квартал 2026 года;

4 квартал 2027 года;

4 квартал 2028 года;

4 квартал 2029 года;

4 квартал 2030 года
	Департамент образования администрации города, муниципальные образовательные организации

	3.5.
	Распространение средств наглядной агитации (памятки, листовки, буклеты), направленных на пропаганду здорового образа жизни, физическое развитие школьников, профилактику зависимого поведения в подростковой и молодежной среде
	до 31 декабря 2025 года
до 31 декабря 2026 года
до 31 декабря 2027 года
до 31 декабря 2028 года
до 31 декабря 2029 года
до 31 декабря 2030 года
	Департамент образования администрации города, муниципальные образовательные организации

	4. Мероприятия, направленные на формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя

	4.1.
	Проведение физкультурных мероприятий ("Лыжня России", "Лыжня для всех", "Кросс Нации")
	до 31 августа 2025 года

до 31 августа 2026 года

до 31 августа 2027 года

до 31 августа 2028 года

до 31 августа 2029 года

до 31 августа 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	4.2.
	Проведение цикла мероприятий, приуроченных к празднованию Дня физкультурника
	до 31 августа 2025 года

до 31 августа 2026 года

до 31 августа 2027 года

до 31 августа 2028 года

до 31 августа 2029 года

до 31 августа 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	4.3.
	Проведение тестирования выполнения нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"
	до 31 августа 2025 года

до 31 августа 2026 года

до 31 августа 2027 года

до 31 августа 2028 года

до 31 августа 2029 года

до 31 августа 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города;

муниципальные учреждения физической культуры и спорта

	5. Мероприятия, направленные на реализацию некоммерческими организациями (за исключением государственных, муниципальных учреждений) проектов в сфере физической культуры и спорта, направленных на укрепление общественного здоровья, снижение потребления алкоголя, профилактику алкоголизма и табакокурения

	5.1.
	Реализация мероприятий, проводимых на основании отбора получателей субсидии в форме конкурса проектов в сфере физической культуры и спорта
	до 31 декабря 2025 года

до 31 декабря 2026 года

до 31 декабря 2027 года

до 31 декабря 2028 года

до 31 декабря 2029 года

до 31 декабря 2030 года
	Департамент по социальной политике администрации города


5. Оценка эффективности реализации подпрограммных мероприятий

Программа носит социально значимый, межведомственный характер. Указанные основные результаты планируется достичь за счет решения задач, предусмотренных Программой.

В рамках решения задачи по ведению населением активного и здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, направленной на осознанное отношение к своему здоровью, мотивации к ведению здорового образа жизни, необходимо проведение профилактических мероприятий для различных групп населения                                       с привлечением волонтерских и социально ориентированных некоммерческих организаций.

Исполнение мероприятий Подпрограммы предполагает достичь                                к 2030 году следующих результатов:

- снижение общей смертности населения на 0,2‰;

- увеличение доли жителей города Нижневартовск в возрасте 
от 3 до 79 лет, занимающихся физической культурой и спортом, до 70,5%.

