
Обязательные элементы терроризма 

 

НАСИЛИЕ (чаще вооружённое) или ЕГО УГРОЗА; 

ПРИЧИНЕНИЕ или УГРОЗА ПРИЧИНЕНИЯ ВРЕДА ЗДОРОВЬЮ. 

Главная цель террористов - решение политических вопросов, удовлетворение корыстных 

потребностей, месть, конкурентная борьба. 

Будьте бдительны, вы можете невольно стать соучастником террористического акта («ИСПОЛЬЗОВАТЬ 

ВАС ВСЛЕПУЮ») 

С вами в контакт могут вступать неизвестные лица и интересоваться местом вашей работы, учебы, 

знакомыми, друзьями, а также просить вас собирать информацию о различных объектах в вашем городе 

Обращайте внимание на появление подозрительных и неизвестных вам лиц, проводящих фото и видео 

фиксацию у объектов гражданской инфраструктуры, отмечающих планы и схемы местности 

Появление неизвестных лиц в местах, в которые имеют доступ только специальные службы (чердаки, 

подвалы) 

Вам могут предложить выполнить небольшое задание за существенное вознаграждение или найти через вас 

людей для выполнения подобной работы (передача пакета, свертка, посылки), либо в онлайн или телефонном 

режиме сообщить обстановку вокруг захваченного объекта 

Вас должно насторожить оставленные без присмотра в местах большого скопления людей или в 

общественных местах предметы в виде коробок, сумок, портфелей и т.п. с видимыми источниками 

электропитания, электропроводами, антеннами, мобильными телефонами, изолентой и т.д. 

Обращайте внимание на нахождение незнакомого автотранспорта вблизи с местами массового пребывания 

граждан, а также расположения детских садов, школ, органов власти и местного самоуправления 



 

Правила поведения в ситуации, связанной с терроризмом: 

Не допускайте действий, которые могут спровоцировать нападающих к применению оружия и привести к 

человеческим жертвам. 

Переносите лишения, оскорбления и унижения, не смотрите в глаза преступникам, не ведите себя вызывающе, 

старайтесь быть незаметным. 

Выполняйте все требования, не противоречьте, не рискуйте жизнью окружающих и своей собственной, 

старайтесь не поддаваться панике и истерике. 

 

БУДТЕ БДИТЕЛЬНЫ! 

Постарайтесь запомнить приметы преступников, особенности речи, манеру поведения, тематику 

разговоров. 

ЗНАЙТЕ! 

Получив сообщение о захвате, спецслужбы принимают всё необходимое для освобождения заложников.  

 

Во время проведения спецслужбами операции по освобождению заложников, необходимо соблюдать 

следующие требования: 

Лежать на полу (на земле) лицом вниз, голову закрыть руками, не двигаться; 

Не бежать навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как они могут принять Вас за преступника; 

Если есть возможность, то держаться подальше от проёмов и дверей. 

 



ПОМНИТЕ! 

Ваша главная цель — сохранить жизнь и здоровье! 

 

Как правильно себя вести? 

 

Захват может произойти где угодно: в транспорте, на улице, в учреждении, в квартире.  

Предметом торга для террористов становится Ваша жизнь.   

Искусство общения, в такой ситуации — это возможность спасения для Вас. 

Успокойтесь, не паникуйте. Разговаривайте спокойным голосом.  

Не высказывайте ненависть и пренебрежение к террористам. 

Подготовьтесь физически и морально к возможному суровому испытанию. 

Не пренебрегайте пищей, старайтесь сохранить силы и здоровье.  

Устройтесь так, чтобы обеспечить себе возможность менять положение тела. 

Выполняйте все требования. Не нужно никаких неожиданных инициатив. 

Дышите ровно и спокойно.  

Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успехе побега. 

Постарайтесь отвлечься. 

Стресс испытывают две стороны — заложники и террористы.  

 


